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研究対象者の皆様 

研究課題「性感染症に伴うスティグマの観点から、性感染症患者の受診

促進の方策としての電話診療の利点・欠点の検討」へのご参加のお願い 

 

１． この研究の概要 

 

【研究課題】性感染症に伴うスティグマの観点から、性感染症患者の受診促進の方策としての電

話診療の利点・欠点の検討（審査番号 2022142NI） 

 

【研究機関名及び本学の研究責任者氏名】 

この研究が行われる研究機関と研究責任者は次に示すとおりです。 

主任研究機関 東京大学大学院医学系研究科・医療コミュニケーション学 

研究責任者  奥原剛（医療コミュニケーション学 准教授） 

担当業務   研究計画立案・データ解析 

 

【研究協力機関】 

研究協力機関名 パーソナルヘルスクリニック 

実施機関の長 塩尻大輔（院長） 

担当業務    患者の紹介、患者への研究の紹介 

 

 

【研究期間】 

  承認日 ～ 2025年 12月 31日 

 

【研究目的・意義】 

  近年、オンライン診療（電話診療）が少しずつ普及してきましたが、十分な普及とは言えま

せん。特に性感染症診療では、受診に伴うスティグマ（ネガティブで間違った態度）やプライバ

シーの観点からオンライン診療のニーズが高いと予想されます。どのような方がオンライン診療

（電話診療）を必要としているのか、また対面診療と比較してオンライン診療（電話診療）の不

安や満足度がどれくらい違うかということを調べて、今後の性感染症診療の発展につなげていき

たいと考えています。 

 

【研究方法】 

■パーソナルヘルスクリニックを受診された 18 歳以上の日本国籍をお持ちの方を対象としていま

す。 

■研究のためにアンケート調査を行います。アンケートは、性感染症に関するスティグマ（ネガ

ティブで間違った態度）や不安や満足度、またそれに関連する背景についての質問で構成されて

います。最長 15分の回答時間を想定しています。 

■個人が特定できない形でアンケートの回答を回収します。 

■500名のご参加を予定しています。 

 

なお、研究計画書や研究の方法に関する資料を入手・閲覧して、研究内容を詳しくお知りにな

りたい場合は、末尾の連絡先にお問い合わせください。他の研究対象者の個人情報等の保護や研

究の独創性確保に支障がない範囲でご提供させていただきます。 
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２．ご協力いただくかどうかは皆様のご自由です 

 この研究にご参加いただくかどうかは、研究対象者の自由意思に委ねられています。 

研究の内容について理解いただき、研究にご参加いただける場合は、インターネット上で研究

に「同意する」欄にチェックをしていただくことで同意取得を行います。いつでもパーソナルヘ

ルスクリニックホームページ（https://ph-clinic.org/）にて、同意事項を閲覧できます。また、

回答の途中でお止め頂くことも可能です。 

 

３．個人情報は厳重に保護・保管いたします 

この調査から得られるデータは漏えいのないよう厳重に取り扱います。本アンケートではあな

た個人を特定するような個人情報を取得することはございません。 

 この研究に関わって取得される情報・データ等は、外部に漏えいすることのないよう、慎重に

取り扱います。取得した情報は東京大学に送られ解析・保存され、研究者のみ使用できるパスワ

ードロックをかけたパソコンで厳重に保管します。 

すでにどの個人のものか特定できない状態で取得されたデータのため、あなたの情報・データ等を

特定することはできません。そのため、同意を取り消すこと及び個人の結果をあなたにお伝えす

ることはできません。 

 

４．研究結果の公表について  

 研究の成果は、学会発表や学術雑誌等で公表します。皆様の氏名など個人情報が公表されるこ

とはいっさいございません。結果については、個人的なお問い合わせがあった場合、全体の結果

をお伝えいたします。 

 

５．皆様の利益と不利益について 

 アンケート調査は15分程度で終わりますのでご協力をお願い申し上げます。 

この研究の成果は、現在発展途上のオンライン診療の研究の発展に寄与することが期待され、特に

性感染症分野におけるニーズが明らかになることで今後診療上の利益をもたらす可能性があります。 

  

６．研究終了後のデータなどの取扱について 

 アンケート調査の結果は原則としてこの調査のためにのみ使用し、研究期間終了５年後に適切

な方法で破棄します。なお、保管期間中に、新たな研究に用いる場合は、改めて東京大学医学 部

倫理委員会の承認を受けた上で用います。 

 

７．費用負担について 

 今回の研究に必要な費用について、あなたに負担を求めることはありませんが、通常の診療に

おける自己負担分はご負担いただきます。またアンケート回答に伴うネット使用料や通信費の負

担もご負担いただきます。なお、謝金はございません。 

 

８．研究から生じる知的財産権の帰属 

 本研究の結果として知的財産権等が発生する可能性はなく、研究によって得られる経済的利益

はないものと考えられます。 

 

９．その他 

 この研究は、東京大学医学部倫理委員会の承認を受け、東京大学大学院医学系研究科・医学部

長の許可を受けて実施するものです。 

なお、この研究に関する費用は、東京大学大学院医学系研究科・医学部医療コミュニケーショ

ン学分野の運営費から支出されています。本研究に関して、開示すべき利益相反関係はありませ

ん。 

 

本説明資料、同意文書、研究内容の変更に関する情報については、下記連絡先に記載の教室ホ

ームページ等に情報を公開し、お知らせする場合がございます。 
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2022年 8月 30日 

【連絡・お問合せ先】 

研究責任者：奥原 剛  

連絡担当者：西家由里子（にしいえ ゆりこ）  

〒113-0033 東京都文京区本郷 7-3-1  

東京大学大学院医学系研究科 医療コミュニケーション学分野  

Tel: 03-5800-9754（内線 35282） 

Fax: 03-5689-0726  

e-mail: yuriko.nishiie.728@gmail.com 

 URL：https://www.umin.ac.jp/hc/index.html 

 

 

 

 

 

 


